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k Per la scuola

Ministero dell’istruzione, dell’'universita e della ricerca
Istituto Comprensivo Scuola dell’Infanzia - Primaria - Secondaria 1° Grado
“P. FERRARI"”

Via Circonvallazione n. 3 - 27057 VARZI (PV) - Tel. 0383-52140 - fax 0383-52659
E-mail: pvic81000g@istruzione.it - PEC: pvic81000g@pec.istruzione.it

PROGETTO PEDIBUS SCUOLA PRIMARIA VARZI

Il progetto Pedibus é una attivita finalizzata a promuovere I'attivitd motoria nei bambini, per i molteplici benefici
che ne derivano. Si tratta di una iniziativa che coinvolge I'intera comunita: '’Amministrazione Comunale poi la
Polizia Municipale, gli Istituti Scolastici, i genitori, e le varie Associazioni di Volontariato presenti nel territorio.
11 Pedibus consiste nel percorrere a piedi il tragitto che va da casa a scuola. E’ un autobus umano, formato da un
gruppo di passeggeri bambini e da uno o piu autisti e controllori adulti che ne sono responsabili, uno davanti che
guida e uno dietro che chiude la fila.

Come un vero autobus di linea il Pedibus presta servizio del lunedi al venerdi con il sole e la pioggia, ha una
stazione di partenza, varie stazioni lungo il percorso ed una stazione di arrivo e degli orari da rispettare. Si
struttura un itinerario, quello piu sicuro, dotato di pit fermate, lungo il quale si raccolgono i bambini. Anche i
bambini che abitano lontano dalla Scuola per raggiungerla facilmente a piedi possono prendere il Pedibus,
bastera che i genitori li accompagnino ad una delle fermate della linea.

Destinatari

Bambini della scuola primaria e i loro genitori

Obiettivi

Educare i bambini al movimento;

Combattere il sovrappeso e 'obesita;

Introdurre i bambini alle regole, all’educazione stradale e all'utilizzazione degli spazi urbani in sicurezza;
stimolare I'autonomia del bambino, sviluppandone 'autostima;

Contribuire al miglioramento della qualita dell’aria;

Favorire la responsabilita e la socializzazione fra i bambini;

Favorire la riduzione del traffico automobilistico nei pressi delle Scuole.
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Metodologia degli interventi

Incontri programmati con le Autorita Locali, Comando Carabinieri, Polizia Municipale, Dirigente Scolastico,
Docente Referente, Associazioni di Volontariato e genitori finalizzati a presentare e a rendere operativo il
pedibus.

Inizio: lunedi 26 settembre 2022

Termine: mercoledi 8 giugno 2023

Insegnante referente: Federica Lazzati

PERCORSO

Ore 7.55: partenza da Via del Rosino.
Via della Piazzola

Ore 8.00: Chiesa Parrocchiale

Ore 8.02: via Papa Giovanni

Ore 8.05: arrivo Scuola Primaria Varzi

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof. Umberto Dallocchio



